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Lauschen – ein „schauendes“ Hören, das nicht nur im Ohr stattfindet und eine Erfahrung ist, 
die alle Sinne mit einbezieht. 
Lauschen – ein Ahnen, das im Körper Erinnerungen an schon immer Gewusstes weckt. 
So wird aus dem „Un-Glaublichen „kein Glaube, sondern ein Wissen. (Nana Nauwald) 
 
Gemeinsam trommeln, einen heiligen Raum entstehen lassen, wo wir unsere Kraft 
wahrnehmen und gemeinsam reisen.  
 
Damit wir immer klarer und vertrauensvoller diesen Weg gehen können, ist der Austausch 
mit anderen Menschen und das regelmässige Üben hilfreich. 
 
Das schamanische Reisen ist eine kraftvolle Methode, Heilung und Rat in unser Leben zu 
holen. Es ist ein einzigartiger Weg der Selbsterkundung. 
 
 
Wir treffen uns 8 Mal im Jahr an einem Abend von 19 Uhr bis 21 Uhr. 
 
Beginn der nächsten Gruppe Januar 2027  
 
Datum /Ort:  Datum und Ort der Trommelgruppe werden Ende November 2026  

aufgeschaltet 
 
Leitung:  Gabriela Müller 

   Paar- und Familientherapeutin VEF, Mediatorin und Körpertherapeutin 
   Aus- und Weiterbildung in schamanischen Heilmethoden, Trance- und 
   Ritualarbeit 
 
   Praxis: Dorfplatz 3, 6060 Sarnen, Tel. 079 731 96 07  

   E-Mail: info@gabrielamueller.ch  
 
Voraussetzung: Die Kenntnisse eines Basisseminars, gleichgültig, wo dieses erlernt  

wurde. Das schamanische Reisen kann im Basisseminar und in 
Einzelsitzungen bei mir erlernt werden. 
 

 
 
Für weitere Informationen und Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 
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